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Perro de apoyo en un entorno de salud
La presencia organizada de animales de compañía en espacios asistenciales muestra cómo el vínculo humano-animal puede aportar cercanía,
calma y una sensación de acompañamiento.

Foto: I Chen Lin / Office of the President, ROC - CC BY 2.0

Compañía durante una internación
El contacto con un perro de terapia puede transformar un momento difícil en una experiencia más cálida, favoreciendo la comunicación, la
distracción positiva y el sostén emocional.

Foto: Amanda Sullivan / U.S. Navy - dominio público
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El bienestar también se construye en familia
Compartir el cuidado de una mascota pequeña promueve ternura, responsabilidad y momentos de conexión entre adultos y niños.

Foto: Nenad Stojkovic - CC BY 2.0

Primeros vínculos con animales de compañía
La interacción respetuosa entre una niña y perros entrenados permite observar cómo las mascotas pueden despertar confianza, curiosidad y
emociones agradables.

Foto: Brittany Paerschke-O’Brien / U.S. Air Force - dominio público
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Acompañamiento en la adultez mayor
El contacto afectuoso con un perro puede brindar consuelo, estimular recuerdos y reducir la sensación de aislamiento en personas mayores.

Foto: Zachary Wolf / U.S. Air Force - dominio público

Mascotas, lectura y seguridad emocional
Leer junto a un perro tranquilo puede generar un ambiente sin juicios, fortalecer la autoestima y ayudar a que los niños se expresen con mayor
libertad.

Foto: Abigail Waldrop / Fort Bliss - dominio público
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El vínculo cotidiano con los gatos
Abrazar y cuidar a un gato representa una forma de compañía serena que puede favorecer la relajación y el sentimiento de pertenencia.

Foto: Mel Elias - CC0

Compañía y envejecimiento activo
La convivencia con una mascota puede incentivar rutinas, movimiento, contacto con el entorno y experiencias afectivas significativas en la vejez.

Foto: PatInver - Wikimedia Commons
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Alegría compartida desde la infancia
El juego y el abrazo entre una niña y su perro reflejan la confianza, la espontaneidad y el aprendizaje emocional que puede surgir del vínculo con
una mascota.

Foto: Basile Morin - Wikimedia Commons

Animales preparados para brindar apoyo
Los perros de terapia reciben preparación específica para participar en programas de acompañamiento, ofreciendo una presencia tranquila y
facilitando la conexión social.

Foto: AI Hazama / U.S. Navy - dominio público
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