Biblioteca fOtOg rafica - Curso 705 Instructor de Rappel, Escalamiento en Roca y Ascenso por Cuerdas

FOTOGRAFIA 1

Descenso vertical mediante rappel en una fachada. La fotografia permite observar la posicion
suspendida, el uso del arnés y la necesidad de trabajar con dos lineas de cuerda correctamente

instaladas.

Foto: Cordiste69 - Wikimedia Commons - CC BY-SA 3.0

FOTOGRAFIA 2
4 : .

Practica supervisada de descenso sobre roca. Se destacan el casco, el arnés, la cuerda principal y el
control realizado por un compafiero desde la base de la pared.

Foto: U.S. Army / Staff Sgt. Mylinda DuRousseau - Dominio publico
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FOTOGRAFIA 3

Rappel recreativo en una pared natural. La postura corporal, el apoyo de los pies y el control
progresivo de la cuerda son fundamentales para mantener estabilidad durante el descenso.

Foto: Jarek Tuszym ski - Wikimedia Commons - CC BY-SA 3.0

FOTOGRAFIA 4

Escalada en una formacion rocosa de gran altura. La escena ayuda a reconocer la importancia de
planificar la ruta, evaluar el terreno y emplear sistemas de proteccién adecuados.

Foto: Victoria Stauffenberg / National Park Service - Dominio publico
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FOTOGRAFIA 5

Preparacién para una maniobra de rappel en roca. Antes del descenso se deben comprobar los anclajes, la
longitud de la cuerda, los nudos terminales y el correcto cierre de los mosquetones.

Foto: Hannah Schwalbe / National Park Service - Dominio publico

FOTOGRAFIA 6

Detalle de una técnica de acceso por cuerdas. La imagen permite analizar la separacion entre la linea
de trabajo y la linea de seguridad, ademas de la correcta organizacion del equipo personal.

Recorte de foto: Cordiste69 - Wikimedia Commons - CC BY-SA 3.0
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FOTOGRAFIA 7

Vista cercana de una practica de rappel con supervision. El instructor debe controlar la comunicacion,
el frenado y la posicién del participante durante toda la maniobra.

Recorte de foto: U.S. Army / Staff Sgt. Mylinda DuRousseau - Dominio publico

FOTOGRAFIA 8

Control corporal durante el descenso en roca. Mantener las piernas separadas, los pies apoyados y el
cuerpo ligeramente inclinado favorece un desplazamiento seguro y estable.

Recorte de foto: Jarek Tuszym ski - Wikimedia Commons - CC BY-SA 3.0
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FOTOGRAFIA 9

Progresion técnica sobre una pared natural. La seleccion de anclajes, el manejo de cargas y la revision
permanente del sistema forman parte de las competencias del instructor.

Recorte de foto: Victoria Stauffenberg / National Park Service - Dominio publico

FOTOGRAFIA 10

Inspeccidn previa del sistema de rappel. La revision cruzada entre compafieros ayuda a detectar errores
en el arnés, los nudos, el descensor, los mosquetones y las cuerdas antes de comenzar.

Recorte de foto: Hannah Schwalbe / National Park Service - Dominio publico
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